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Produktebeschrieb 
 
Schnell zur Sommerfigur?! Die Bestandteile 
dieses Packages wurden speziell aufeinander 
abgestimmt, um eine Gewichtsabnahme von 
3-5 kg in Kombination mit Power Plate® zu 
bewirken. 

 
Anwendung 
 
Mit dem Power-Formula® Next Shake 
wird eine Mahlzeit am Tag ersetzt 
(optimalerweise Mittag- oder Nachtessen). 
Anstatt des Shakes kann auch ein Power-
Formula® Next Riegel gegessen werden. 
Dieser Riegel ist sehr reich an Eiweiss, dafür 
aber arm an Kohlenhydraten und Fett.  
Power-Formula® Basic Minerals stellt das 
Säure-Basen-Gleichgewicht im Körper wieder 
her und unterstützt somit einen reibungslosen Ablauf im Stoffwechsel. 
Trinken Sie 2 Stunden nach dem Frühstück und vor dem Schlafen ein 
Glas Wasser mit 1 TL Basic Minerals aufgelöst.  
Power-Formula® CLA unterstützt die Gewichtsreduktion, indem es 
Muskelmasse erhält und die Fetteinlagerung reduziert (kann auch 
nach der Gewichtsreduktion gegen den Jojo-Effekt eingesetzt 
werden). Nehmen Sie vor dem Frühstück und Abendessen jeweils 2 
Kapseln CLA mit Flüssigkeit ein. 
 
Indikation 

 Figur optimieren 

 Gewichtsreduktion von 3-5 kg 

 Körperfettanteil senken  

 Entschlacken 

 
Hinweis 
 
Das Package reicht für mindestens 1 Monat. 
 
Inhalt 
 

 1 Dose Next Shake (Geschmack nach Wahl) 
 1 Shaker 
 1 Dose Basic Minerals 
 1 Dose CLA Konjugierte Linolsäure 
 10 Next Riegel 


